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Der Arzt und die Heilerin
Wo Heilkräfte und Schulmedizin Hand in Hand gehen

HERRSCHING/FRIEDING – Viele ken-
nen aus eigener Erfahrung die drei 
Stufen zur Heilung einer Krankheit. 
Zunächst sucht man seinen Arzt 
auf, dann, wenn die konventionelle 
Schulmedizin partout nicht helfen 
will, fi ndet man sich plötzlich im 
Wartezimmer einer alternativen 
Heilpraxis wieder, um schließlich 
dann doch den Weg zu einem spi-
rituellen Heiler einzuschlagen. Das 
Endergebnis: Erst jetzt fühlt sich 
der oder die Betroff ene auf kör-
perlicher, seelischer und geistiger 
Ebene ganzheitlich betreut. Nur 
sehr selten konzentriert sich eine 
solch ganzheitliche Behandlung auf 
eine einzige Wirkungsstätte, hier 
im Fünf Seen Land womöglich nur 
ein einziges Mal. Die Suche danach 
erinnert ein wenig an die berühmte 
Stecknadel im Heuhaufen, doch 
wir wurden fündig! Bei einem au-
ßergewöhnlichen Ehepaar, das im 
Andechser Ortsteil Frieding eine 
Heilakademie leitet und deren hei-
lende Fähigkeiten, so unterschied-
lich sie auch sein mögen, zu einem 
großen Ganzen verschmelzen: Dr. 
Patrick Bauer und Hildegard Bauer 
aus Herrsching. Er Arzt und Heiler, 
sie Heilpraktikerin, Heilerin und spi-
rituelle Lehrerin. Eine perfekt ein-
gespielte Symbiose mit dem Ziel, 
Menschen zu helfen und medizi-
nisches, psychologisches, geistiges 
und spirituelles Wissen weiter zu 
vermitteln.
Patrick Bauer, Facharzt für pla-
stische chirurgie und langjähriger 
chefarzt der Medical One Parkkli-
nik in Grünwald, erkannte recht 
früh, dass Arzt-Sein heute nur sel-

ten etwas mit Heilen zu tun hat. 
Bereits seit seiner Jugend interes-
sierte sich der Mediziner für alt-
ägyptische Heilweisen, das Drui-
dentum und die Megalithkulturen. 
Als er eines Tages am eigenen Kör-
per die Erfahrung einer energe-
tischen Wirbelsäulenaufrichtung 
(Behandlung ohne Berührung des 
Körpers) machte, kam sein Glaube 
in die altbekannte Schulmedizin ins 
Wanken. Fortan widmete er sich in-
tensiv verschiedenen Ausbildungen 
der Geistheilung und bietet heu-
te in seinen Ausbildungen an der 
„Heilakademie Bauer“ eine Brücke 
zwischen der klassischen Schulme-
dizin, der Naturheilkunde und dem 
Geistigen Heilen an.
Hildegard Bauer wiederum führte 
ihr Weg zur Heilerin immer wieder 
zu wunderbaren Menschen, die ihr 
den Weg zeigten. Schon als Kind 
stand sie in intensivem Kontakt zu 
Engeln und zu Wesenheiten aus 
der geistigen Welt. Im Laufe der 
Zeit ließ sich die heutige Familien-
mutter in Energiearbeit, chakren- 
und Auralehre, Pranaheilen und 
reiki ausbilden. Abgerundet wur-
de ihre Arbeit im Geistigen Heilen 
mit einer Ausbildung als Heilprak-
tikerin und der Vertiefung ihres 
schamanischen Wissens bei dem 
Schamanen Elie Hien. ähnlich wie 
ihr Ehemann sieht sie die große 
Bereicherung ihres Wirkens in der 
wunderbaren Verschmelzung von 
klassischer Schulmedizin und Gei-
stigem Heilen.
In ihrer gemeinsamen Heilakade-
mie in Andechs- Frieding bieten Dr. 
Patrick Bauer und Hildegard Bau-

Wir bilden Menschen mit Interesse an 
energetischem und geistigem Heilen, Therapeuten, 

Ärzte und Heilpraktiker zum Heiler aus.

Viele Menschen erinnern sich heute wieder an ihre 
ursprüngliche Berufung, das Heilen.

Heilerausbildungen
Seminare
Heilbehandlungen

Dr. med. Patrick Bauer (Arzt und Heiler) und Hildegard Bauer (Heil-
praktikerin und Medium) unterrichten die Einheit von energeti-
schem, geistigem und medizinischem Wissen.
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er Seminare, Heilerausbildungen 
und Heilbehandlungen an. Hierbei 
ist es den beiden wichtig, jedem 
Heilsuchenden die Möglichkeit 
und die Freiheit zu geben, seinen 
ganz eigenen, individuellen Weg 
des Heilwerdens zu fi nden. „Denn 
jeder Mensch“, so Patrick Bauer “, 
„hat seinen ganz eigenen Krank-
heitsweg und seine ganz eigene 
Krankheitsgeschichte“. Und Hilde-
gard Bauer ergänzt: „So hat jeder 

Mensch auch seinen ganz eigenen 
Weg der Heilwerdung“. Hier haben 
sich Heilerin und Heiler gesucht und 
gefunden. Für Heilsuchende in der 
region ein wahres Geschenk: Was 
sie bei ihm nicht fi nden, bekom-
men sie von ihr. Was sie bei ihr nicht 
fi nden, von ihm. Oder von beiden 
zusammen das ganze Wissen gött-
licher Heilkraft. Der reinste Segen!
(www.heilakademie-bauer.de, 
Tel: 08152-98 36 61)
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TErMINE IN DEr HEILAKADEMIE BAUEr:

08. MÄRZ: 
Schutzengel und Engel
11./12. MÄRZ: 
reiki I – Einweihungsseminar
16./17. MÄRZ: 
Energetische Wirbelsäulen-
aufrichtung – Vertiefung
22. MÄRZ: 
Themenabend: Energetischer Schutz
24.-26. MÄRZ: 
Heilerseminar I für Heilpraktiker und ärzte
29./30. MÄRZ: 
Heilende Symbole – Teil I

06./07. APRIL: 
Aura-Seminar – Teil II
15./16. APRIL: 
Meditations-Ausbildung
20. APRIL: 
Schamanische Numerologie
27. APRIL: 
Themenabend: Mantra-Meditation

VORSCHAU: 
22. MAI: 
Infotag – Wir stellen uns vor!
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